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Trabalho Temporário
Fle labor

OBJECTIVOS
Dotar os participantes das necessárias competências com vista ao planeamento, organiza-
ção e animação de acções de formação profissional.
No final do curso os participantes estarão habilitados a:

 Identificar factores e processos de aprendizagem e articulá-los segundo a tipologia dos  
    grupos em presença;

 Identificar objectivos pedagógicos e definir a sua importância face às necessidades de 
    formação organizacionais e dos públicos-alvo;

 Dominar as etapas, metodologias e técnicas essenciais à planificação, organização e     
     animação da formação;

Preparar suportes e instrumentos para dinamizar acções de formação profissional.

METODOLOGIA
Serão abordadas as metodologias Expositiva, Interrogativa, Demonstrativa e Activa e serão 
adoptadas as técnicas respectivas a cada metodologia, de acordo com os objectivos 
pedagógicos a atingir e o correspondente conteúdo programático a ministrar.
Será adoptada a seguinte metodologia de intervenção:

 Exposição e discussão dos temas;
 Exercícios práticos adequados a cada tema;
 Visionamento e discussão de filmes;
 Role-playing;
 Auto-escopias com filmagem em vídeo e análise crítica das intervenções dos formandos.

DESTINATÁRIOS
 Técnicos de recursos humanos;
 Profissionais com responsabilidades no desenvolvimento da formação interna;
 Formadores internos com responsabilidades no desenvolvimento de acções de formação 

    sem certificado de aptidão profissional;
 Estudantes;
Outros interessados que necessitem de desenvolver aptidões no domínio pedagógico-   

    didático.

REQUISITOS
 Habilitações académicas aos níveis da licenciatura, bacharelato ou frequência universitária;
 Habilitações ao nível da escolaridade mínima obrigatória ou ensino técnico profissional 

    com experiência relevante nas áreas técnicas em que pretendem vir a exercer a actividade 
    de formador.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
 Sessão de Apresentação;
 Módulo 0   . Simulação pedagógica inicial;
 Módulo 1   . O Formador e o contexto em que se desenvolve a formação;
 Módulo 2   . Teorias, factores e processos de aprendizagem;
 Módulo 3   . Relação pedagógica, animação de grupos em formação e gestão de percursos 

                       diferenciados de aprendizagem;
 Módulo 4   . Métodos e técnicas pedagógicas;
 Módulo 5   . Objectivos de formação;
 Módulo 6   . A avaliação da aprendizagem;
 Módulo 7   . A avaliação da formação;
 Módulo 8   . Recursos didácticos na formação e as novas tecnologias de informação e 

                       comunicação;
 Módulo 9   . Planificação da formação;
 Módulo 10 . Simulações pedagógicas finais;
 Encerramento.
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Grupo

FORMAÇÃO PEDAGÓGICA
INICIAL DE FORMADORES
Curso Homologado pelo IEFP - Certificado de Homologação nº EDF 3246/2009

DURAÇÃO
95 horas

CERTIFICAÇÃO
Entrega de certificado aos participantes 
que obtiverem aprovação no final do 
curso que permitirá a atribuição pelo 
Instituto do Emprego e Formação 
Profissional do CAP - Certificado de 
Aptidão Profissional.

PREÇOS
* Trabalhadores do Grupo P&S

* Estudantes
* Publico em geral

Valores incluem IVA à taxa legal

HORÁRIOS
Regime Laboral e ou Pós-laboral de 
2ª feira a 6ª feira

TURMAS
Número de participantes por turma:
* Número mínimo: 12
* Número máximo: 15

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES
Catarina Agostinho 
Tel 961 037 695
c.agostinho@pessoasesolucoes.eu

PARA MAIS INFORMAÇÕES 
VISITE OS SITES
www.flexilabor.pt
www.myjobs.pt 
www.pessoasesolucoes.eu

€ 270.00

€ 288.00
€ 360.00

€ 270.00

* Associados da Associação de
   Desenvolvimento da Região
   Oeste
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